
令和７年度第２回多摩市一般介護予防事業評価委員会 

                  

令和８年２月６日（金）１３時３０分～１５時３０分 

多摩市役所 第二委員会室 

 

次 第 

                         

１ 開会について 

開会の挨拶  

  

２ 報告 

（１） 令和８年度介護予防･日常生活支援総合事業計画について【資料１】 

（２） 健康づくり推進事業について【資料２】 

（３） 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業の取組状況について【資料３】 

（４） ＴＡＭＡフレイル予防プロジェクト実施報告【資料４－①、②】 

 

 

３ 協議 

（１）ＴＡＭＡフレイル予防プロジェクトについて【資料５－①、②】 

（２）一般介護予防事業の評価指標について【資料６】 

 

 

４ その他 

次回の開催について 

     

【配布資料】 

資料１   令和 8年度の主な取り組み 

資料２   健康づくり推進事業について 

資料３   高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業の取組状況 

資料４－① 令和 7年度 TAMAフレイル予防プロジェクト報告書 

資料４－② 令和 7年度 TAMAフレイル予防プロジェクト（図表一覧） 

資料５－① 令和 8年度以降の TAMAフレイル予防プロジェクトについて 

資料５―② TAMAフレイル予防プロジェクト参加者アンケート結果 

資料６   一般介護予防事業の評価指標について 

別冊    TAMAフレイル予防プロジェクト冊子 


