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多摩市は健幸まちづくりに取り組んでいます

4Rにチャレンジ！4Rにチャレンジ！
あなたができるあなたができる「エコ活動」「エコ活動」

　ガーデンシュレッダーは、剪定
した枝をさまざまな用途で使用可
能な細かなチップ状にすることが
できます。そんな便利なガーデン
シュレッダーを市では無料で貸し
出しています。
　チップは敷材として、土にかぶ
せて雑草防止としての利用はもち

ろん、発酵させることで家庭菜園
や花壇の土づくりに必要なたい肥
にすることもできます。
貸出期間10日間以内t市内在住の
個人・市民団体備考貸し出し希望
の方は要問い合わせ ID 1010644m
電話で、資源循環推進課へ

剪
せん
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枝を資源に！ ガーデンシュレッダー〜無料貸し出し実施中〜

i資源循環推進課☎(338)6836・v(356)3919

　日常生活のシーンごとに省エネでお得な情報を皆さんへお届けしま
す。ぜひ皆さんも身近な行動で、家庭にも環境にも優しい生活を送っ
てみませんか？

冷蔵庫編

□ 壁から適切な間隔で設置
　中身を冷やす際に出た熱を外へ
出す放熱板が、側面や上部などに
位置しています。効率的に熱を排
出するために壁から
適切な距離を空けて
設置しましょう。
●暮らしのコツ
　上部と側面が壁に接している場
合と、片側だけが壁に接している
場合の比較
家計のお得　1,530円/年
CO₂削減量　19.７kg/年
□設定温度を適切に調整する
　季節によって適正な温度に調整
すると、電力消費を抑えることが
できます。夏には強、冬には弱な
ど外気温に合わせ
て設定しましょう。
●暮らしのコツ
　周囲温度22℃で、冷蔵庫内の設

定温度を「強」から「中」にした場合
家計のお得　2,090円/年
CO₂削減量　26.9kg/年
□ ものを詰め込みすぎない
　冷風の排出口をふさぎ、庫内
が冷え切らなくなり、
余計な冷却をしてし
まいます。
●暮らしのコツ
家計のお得　1,480円/年
CO₂削減量　19.1kg/年

　今回の紹介した情報以外にも都
が発行している「家庭の省エネハ
ンドブック」には、さまざまな省
エネ情報が紹介されて
います。ぜひ参考にし
てみてください。

※�節約情報や省エネ情報に記載
してある金額やCO２削減量は、
各家庭の使用機器や天候の状況
によって異なります

詳細はこちら▲

ID1002206i環境政策課☎(338)6831・v(338)685７

Voℓ.2

会場 内容

グリナード永山
（永山１－４）

グリナード広場ステージ 音楽演奏、ダンス、舞踊など
うぇるかむ広場ステージ 音楽演奏など
どんぐり広場・つばさ広場 工作などの体験型展示

ヒューマックスパビリオン永山
（永山１－３－４） プレゴ前ステージ 音楽演奏

永山公民館、永山図書館
ベルブホール 音楽演奏、ダンス、舞踊など
永山公民館、永山図書館前 体験型展示、リサイクル図書

永どんに
会えるかも!!

第26回永山フェスティバル2025第26回永山フェスティバル2025

　今年で26回目を迎える永山フェスティバル。多くの市民団体などが参
加し、圧巻のステージの他、展示・体験コーナー、模擬店も！ 小さいお
子さんからご高齢の方まで楽しめるプログラムとなっています。２日間
の開催で、それぞれステージのパフォーマンスも変
わるのでぜひ両日お越しください！
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�永山フェスティバル
イベントステージの様子

1
剪定したばかりの枝。
これまでは処分して
いたけれど…

3 粉砕後はこんなに
コンパクトに

2
枝をそのまま投入！
あとはガーデン
シュレッダーに
おまかせ！

4 ガーデン資材として再利用！
見ためスッキリ＆雑草防止

ID1012640i永山公民館内永山フェスティバル実行委員会事務局☎(33７)6661
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▲詳細は
　こちら©永どん
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