
    

 

日   時 事 業 名 内容 と 場所 など 

11 月 15 日 

12 月 13 日 
（土曜） 

15:00～16:15 
（14:45 開場） 

「サロンライト 

コンサート」 
 

公民館で気軽にコンサートを 

楽しみませんか？ 

 

≪1１月出演者≫ 

ピアチェーレ（フルート・ピアノ） 

妙音鍵盤（ピアノデュオ） 

≪12 月出演者≫       

永山ギターサークル（クラシックギター） 

もっちん★み～た（ソプラノ二重唱） 

【定員】130 人（先着順・未就学児不可） 

【会場】永山公民館 ベルブホール 

申込不要。定員を超えた場合入場不可。 

12 月 3 日 

（水曜） 

10:00～13:00 

家庭教育講座 
(企画：子育て応援団そらいろのたね) 

「冬の幼児食 食育講座」 

幼児期の食事・食材の選び方と献立の考 

え方について学びます。調理実習＆試食、幼 

児期の食事についての質疑応答も行います。 

講師： 中屋
なかや

優花
ゆ か

さん 
(Y’s キッチン・サルーテ主宰、1 児の母） 

【定員】１９人（先着順・保育児は講座参加者

に含む）※調理のため０才同伴不可 

【対象】未就学児の保護者 

【会場】消費生活センター調理室（ベルブ永山） 

【費用】１，０００円 

【持ち物】エプロン、三角巾、タオル、ふきん 

【保育】定員１０名（1 歳以上の未就学児） 

【申込】11 月 7 日㈮～に、公式ホームペ 

ージのインターネット手続き・電話または 

窓口で永山公民館☎ (337)6661 へ 

ご自宅に眠っているあなたの一推しのレコード盤をお持ちください。 

歌と共に歩んだ昭和のあの時、この時・・・ご一緒にホールで鑑賞しましょう！！  

・レコードを持ち寄ってくださる方はお申し込みをお願いします。 

【申込方法】公民館で配布する申込用紙、または左記 QR コードからお申込みください。 

【申し込み期限】令和７年 12 月20 日㈯17 時（応募者多数の場合は抽選） 

【鑑賞会】 

日時：①令和 8年 1月 30 日㈮、②2月 26日㈭、③3月 20日㈮ いずれも午後 1時～3時 

場所；永山公民館ベルブホール（ベルブ永山５階） 

定員：各回 144 人(直接会場へ・鑑賞のみの方は申し込み不要)     協力/ティアック株式会社 

★スマホの使い方や操作方法に関する疑問や不安解消のためのマンツーマンの相談会です。（1 人 30 分） 

【日時】１２月 1２日（金） 10:00～12:00 / 13:00～16:00 

【会場】永山公民館ギャラリー  

【対象】スマートフォンの使用について疑問や不安のある 60歳以上の都民  

【申込】不要  直接会場へ（先着順） 【持ち物】ご自身が利用しているスマートフォン 【主催】東京都  

【問合せ】東京都スマートフォン普及啓発事業事務局 ☎03-6374-7746 平日９時～午後５時          

昭和１００年公民館事業 

～昭和歌謡を公民館ホールで聴く～ 昭和思い出のレコード鑑賞サロン開催！！ 

【シニアのためのスマホ相談会】（東京都事業） 

 

《申込・問い合わせ》 多摩市立永山公民館 ☎042(337)6661 

休館日   11/6、20  12/4・18(木曜) 29・30・31 


