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子ども・若者
関連情報

２月は児童手当・児童育成手当
の支払月です
　児童手当・児童育成手当を２月14
日㈮ごろに受給者の口座へ振り込み
ます。２月末日になっても振り込ま
れていない場合はご連絡ください。
●�児童手当の申請をお忘れなく
　出生や転入などにより申請事由が
発生したご家庭の方は忘れずに申請
をしてください。手当は申請月の翌
月分から支給対象になります。
ID児童手当＝1003454、児童育成手
当＝1003456i子ども・若者政策課
☎(338)6851

２歳歯っぴー歯科相談

d３月13日㈭午後１時20分～２時50
分t２歳～２歳６カ月未満の子ども
c32人(申し込み先着順)n歯科医に
よる歯科診察・歯みがき指導、かか
りつけ歯科医の紹介、唾液検査持ち
物母子健康手帳(親子健康手帳)、普
段使っている歯ブラシ、タオル ID10 
03437mib公式ホームページのイ
ンターネット手続きで、
健康推進課(健康センタ
ー)☎(376)9177へ　

パパママ学級（両親学級）

●�ウェルTAMA！赤ちゃん準備コ
ース（全２回）

d３月12日㈬午後１時15分～３時15
分・15日㈯午前９時15分～正午t出
産予定日が５・６月の初産の方とそ
のパートナーnお産の準備と呼吸法、
今から役立つ多摩市の情報、赤ちゃ
んのお風呂(沐浴実習)、妊婦体験、
DVD「赤ちゃんの泣きへの理解と
対処のために」、先輩パパママとの
交流会、ベビー服・グッズなどの展
示c20組(申し込み先着順)持ち物母
子健康手帳(親子健康手帳)、筆記用
具備考一人での参加可 ID 1003411m 

ib２月７日㈮から、電話で、健康推
進課(健康センター)☎(376)9177へ

妊婦歯科健康診査

d３月26日㈬午後１時20分～２時50
分t妊娠している方c20人(申し込
み先着順)n歯科診察、唾液検査、
歯みがき指導、かかりつけ歯科の案
内持ち物母子健康手帳(親子健康手
帳)、いつも使っている歯ブラシ備
考随時受け付け ID 1003405mib電
話または直接、健康推進課(健康セ
ンター)☎(376)9177へ

家庭教育講座　春の幼児食　食
育講座
d３月５日㈬午前10時～午後１時

(午前９時30分から受け付け)b消費
生活センター調理室(ベルブ)t未就
学児の保護者c18人(申し込み先着
順)s800円n幼児期の食事・食材の
選び方と献立の考え方・調理実習、
試食・幼児期の食事について質疑応
答保育定員10人〔１歳以上の未就学
児。2月25日㈫までの申し込み先着
順〕講師中屋優花氏(Y’sキッチン・
サルーテ主宰、１児の母)持ち物エ
プロン、三角巾、ハンドタオル、ふ
きん企画子育て応援団そらいろのた
ね ID 1012525mi２月７日㈮～28日
㈮に、公式ホームページのインター
ネット手続き・電話また
は直接、永山公民館☎

(337)6661へ

永山公民館子育て応援コンサー
ト～親子で楽しむ０歳からのク
ラシック～
d２月25日㈫午前11時～11時45分 

(10時40分開場)b永山公民館ベルブ
ホールt乳幼児とその保護者c130
人(会場先着順)出演城所素雅氏(ヴ 
ァイオリン)、中川さおり氏(ピア
ノ)曲目花のワルツ(チャイコフス
キー)、レット・イット・ゴー他 ID10 
03201m当日直接会場へi永山公民

　ご不便をおかけしますが、聖
蹟桜ケ丘駅出張所・市役所本庁
舎を利用してください。
ID1004554i市民課☎(338)6880

２月20日㈭は�
電気設備点検による
停電のため、

多摩センター駅出張所
は臨時休所します

館☎(337)6661

公民館保育室開放デー

db下表の通りt未就学児のお子さ
んとその保護者 ID永山公民館＝10 
03198、関戸公民館＝1003215m当日
直接各事務室へi永山公民館☎(337) 
6661、関戸公民館☎(374)9711

実施日 時間 場所 定員

2/17㈪ 10:00～
16:00

永山公民館
第1・2保育室

20組
程度

2/5㈬・
2/19㈬

9:00～
16:45

関戸公民館
保育室

7組
程度

１月中旬に新入学児童・生徒の
保護者の方に就学通知書を送付
しました
　４月に市立小・中学校１年生にな
る児童・生徒の保護者の方に、入学
する学校や入学式の日時などをお知
らせする就学通知書を送付しました。
まだ届いていない方は至急連絡して
ください。また、国立・私立・都立
学校へ入学する方は、入学承諾書ま
たは入学許可書の原本と送付した就
学通知書を至急学校支援課まで提出
してください。
ID1009297i学校支援課☎(338)6876

ヴェルレンジャー「親子フット
サル教室」
d２月22日 ㈯ 午 後１時 ～2時30分

(０時30分から受け付け)b総合体育
館第一スポーツホールt市内在住・
在学の小学生とその保護者c20組40
人(応募者多数の場合は抽選)持ち物
室内用運動靴備考動きやすい服装で

共催東京ヴェルディ㈱、㈳東京ヴェ
ルディクラブ ID 1016635mi２月５
日㈬～16日㈰に、インターネット手
続きで、東京ヴェルディクラブURLht 
tps://tayori.com/form/a1ae1568
2c830e041f27fb5c50ba5cb46f2a2
ae9 ・ainfo@verdy-c
ℓub.or.jp へ

令和７年度多摩市ひとり親家庭
ホームヘルプサービス事業受託
等事業者を募集します
委託期間令和７年４月１日～令和８
年３月31日対象事業者市内または近
隣市に事務所があり、多摩市ひとり
親家庭ホームヘルプサービス事業実
施要綱に定めるホームヘルパーの要
件を備えたヘルパー(３人程度)を有
し、次の条件のいずれかを満たす団
体①特定非営利活動促進法・一般社
団法人及び一般財団法人に関する法
律・社会福祉法・会社法による法人
格を取得している団体②多摩市協働
委託事業契約・市民団体などに登録
している団体委託内容ひとり親家庭
に対しホームヘルパーを派遣し、子
どもの世話・食事の支度・掃除・被
服の洗濯・送迎など日常生活に必要
な支援、管理者訪問、市などとの連
絡備考受託等事業者は複数を予定。
詳細は、市役所４階子ども・若者政策
課で配布の募集要領参照 ID 1014168 
mi２月21日㈮必着の、郵送または
直接持参で、〒206－8666市役所４
階子ども・若者政策課☎(338)6833へ

場所 タイトル 日時 費用 対象・内容

市民
ロビー アウトリーチ活動 3/1㈯・2㈰

10:00～16:00 無料

nぬり絵、折り紙、読み聞かせ、
人形あそび、南京玉すだれ、皿ま
わし、けん玉、ぶんぶんごま、バ
ルーン、虹のコップ作り、ペット
ボトルを使ったエコベル体験など

ヴィータ
ホール

風の一座 3/1㈯
14:30～15:30 2,000円 t幼児以上

ことばとあそぼう！アラマせ
んせい ことばあそびのたび

3/2㈰
15:00～16:45 2,000円 t2歳以上

大会議室

どうぶつ忍者太鼓 3/1㈯
13:00～14:00 1,500円 t2歳以上

劇団おのまとぺの絵本と歌の
コンサート♬

3/2㈰
11:00～11:45 1,500円 t乳幼児以上

マイム・不思議・ふしぎ 3/2㈰
14:00～14:50 1,500円 t3歳以上

第3
学習室

魔法学校・今日からあなたも
マジシャン

3/1㈯
10:30～12:00 1,000円 t4歳～小学2年生c30人（申し込

み先着順）

おもしろドラム＆ラッパ工房 3/1㈯
13:00～14:00 1,000円 t3歳以上（小学2年生以下は要保

護者同伴）c16人（申し込み先着順）
トーンチャイムで響きあお
う！～サクソフォン奏者中川
美保と合奏体験～

3/2㈰
10:30～12:00 1,000円 t4歳以上c15人（申し込み先着順）

演劇の力で問題解決レッス
ン！

3/2㈰
13:00～14:30 1,000円 t9歳以上c25人（申し込み先着順）

参加・体験・感動！ふれあいこ
どもまつり
d３月１日㈯・２日㈰b関戸公民館
備考費用は前売りの場合の金額。
当日購入の場合300円増額 ID1016643 

mi電話またはインターネット手続
きで、ふれあいこどもまつり実行委
員会事務局(児演協内)☎03(5909) 
3064・URLhttps://www.jienkyo.
or.jp/query/ へ

土土 日日 部分部分開庁開庁
2月の本庁舎

8日㈯8日㈯・・23日㈷23日㈷
時間午前８時30分～正午・午後
１時～５時主な取り扱い業務印
鑑登録・住所変更などの手続き、
住民票の写し・印鑑登録証明書 
・戸籍証明書の交付、納税相談

(日曜日のみ)備考一部取り扱い
できない業務あり。各終了時間
の30分前までに来庁してくださ
い ID1001741i市民課☎(338)68 
23、納税課☎(338)6852、保険
年金課☎(338)6840


