
2024年（令和6年）9月20日号 たま広報4 高齢者インフルエンザ・新型コロナの定期予防接種が始まります

広報紙に関するご意見やご要望などがありましたら、次のフォームからお寄せください。
ID1012584i秘書広報課☎（338）6812たま広報へのご意見をお寄せください

10月７日
㈪から

高齢者インフルエンザ・新型コロナの定期予防接種が
始まります

※令和6年8月29日時点（変更する場合あり）
※通常の診療時間とは異なる場合があり。接種日時については、各医院のホームページなどで要確認

●予防接種による健康被害救済制度
　万が一、定期予防接種による健康被害が発生し
た場合、厚生労働大臣の認定による健康被害救済
制度があります。申請の必要が生じた場合には、
診療した医師、または健康推進課(健康センター)
までご相談ください。
●定期接種対象外の方の接種
　インフルエンザ・新型コロナワクチンの予防接
種を希望する方は、直接医療機関へご相談くださ
い。接種費用は全額自己負担(任意接種)となりま
す。

●接種間隔について
　他のワクチンとの接種間隔に制限はありません。
新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンな
ど、他のワクチンとの同時接種については、特に
医師が必要と認めた場合に可能です。

予防接種の種類 高齢者インフル 新型コロナ

実施期間 10月７日㈪～
令和7年１月３１日㈮

10月７日㈪～
令和7年３月３１日㈪

接種費用 2,500円 2,500円（予定）※
※�東京都の補正予算が可決された場合。否決された場合
は3,500円

医院名 住所 電話番号 実施予防接種 予約の�
必要インフル コロナ

北澤ニュータウンクリ
ニック�

愛宕4－1７－1�リエス多摩セ
ンター1階 （3７6）3112 ★ ★ 要

山善内科クリニック 一ノ宮4－40－3�聖蹟桜ヶ丘
ガーデンハウス1階 （3７2）5588 ○ ○ 要

多摩センター庄司整形
外科

落合1－9－9�多摩クレイドゥ
ルビル3階 （310）1301 ○ － 不要

めぐみクリニック� 落合1－32－1�多摩センター
ペペリビル4階 （311）1566 ★ － 要

田村クリニック 落合1－32－1�多摩センター
ペペリビル5階 0120（980）826 ○ ○ 要

田村クリニック2 落合1－35�ライオンズプラザ
多摩センター3階 （35７）36７1 ○ － 要

多摩センタークリニッ
クみらい

落合1－38�マグレブパーキン
グビル1階 （316）85７0 ○ ○ コロナの

み要
多摩センター痛みのク
リニック

落合1－39－1マグレブEAST8
階 （400）1950 ○ － 要

武島内科クリニック 落合3－11－3 （338）5665 ○ － 要
江崎小児クリニック 落合3－20－2 （3７6）5225 ○ － 要

椎の木内科クリニック 落合6－15－4　第5椎の木ビ
ル （33７）5７11 ○ － 不要

布施川医院� 落川1329 （3７3）5858 ○ ★ 要
あいクリニック 貝取1431－3 （3７5）9581 ○ ★ 要

松田医院 貝取1－48－1 （3７3）3205 ★ ★ コロナの
み要

貝取内田医院 貝取1－52－1�ノーブル貝取1
階 （389）3646 ○ ○ コロナの

み要
多摩永山高田クリニッ
ク� 貝取3－6�医療モール永山3階 （400）5145 ◯ ◯ 要

からきだ駅前クリニッ
ク

唐木田1－1－７�プラザ唐木田
104 （3７6）3800 ○ ○ 不要

若生脳神経外科 唐木田1－53－9�唐木田セン
タービル1階 （3７3）1160 ○ ○ 要

永山内科クリニック 乞田1426�KTAビル2階 （338）2355 ○ － 要（WEB
予約可）

永山整形外科 乞田1426�KTAビル4階 （33７）5555 ◯ － 不要
松田健身クリニック 桜ヶ丘2－10－1７ （3７5）333７ ○ － 要
ひとみタウンケアクリ
ニック 諏訪1－65－1�永山ハウス101 （338）3281 ○ ○ 要

多摩かぜまち内科クリ
ニック

諏訪2－2�ブリリア多摩ニュ
ータウンB-100 （338）6611 ◯ － 要

多摩クリニック 諏訪5－10－1 （3７5）７７53 ○ ○ コロナの
み要

中村内科医院 諏訪5－10－７ （3７5）７７5７ ○ ○ コロナの
み要

せいせき耳鼻咽喉科 関戸1－1－5�ザ・スクエア2F （401）8７35 ○ ○ コロナの
み要

多摩せいせき消化器内
視鏡クリニック 関戸1－1－5�ザ・スクエア2F （400）6580 ○ ○ 要

ヒルズクリニック聖蹟 関戸1－5－2 （316）5556 ○ － 要

医院名 住所 電話番号 実施予防接種 予約の�
必要インフル コロナ

せいせきサトウクリ
ニック　

関戸1－７－5�京王聖蹟桜ヶ丘
SC�C館1階 （33７）2７15 ◯ ★ 要

やはの内科胃腸科クリ
ニック�

関戸1－11－9�桜ヶ丘富澤ビ
ル6階 （356）3７61 ★ － 不要

せいせきゆずクリニッ
ク

関戸1－20－2サクテラスモー
ル3階 （401）8100 ○ ○ 要

平賀診療所 関戸2－10－10 （3７5）７154 ○ ○ 要
桜ヶ丘神経内科クリ
ニック�

関戸2－39－12�桜ヶ丘ＮＫビ
ル７階 （3７4）6511 ★ － 要

東京みみ・はな・のど
サージクリニック 関戸2－66－1 （3７1）338７ ○ － 不要

武井小児科� 関戸2－69－3 （35７）3030 ◯ － 要

佐々部医院 関戸4－9－2�コンフォート聖
蹟1階 （3７5）７313 ○ ○ コロナの

み要

まさ内科クリニック� 関戸4－７2�聖蹟桜ヶ丘オーパ
5階 （355）2300 ★ － 要

多摩ゆうあいクリニッ
ク

鶴牧1－1－14�コージィーコ
ート1階 （310）1881 ◯ ◯ 要

あべ多摩センター内科 鶴牧1－22－2�多摩メディカ
ルビルディング2階 （3７3）７７55 ○ － 要

新垣内科外科クリニッ
ク

鶴牧1－24－1�新都市センタ
ービル3階 （3７3）0514 ○ ○ 要

多摩海上ビル診療所 鶴牧2－1－1�多摩東京海上日
動ビル中央館1階 （356）2222 ○ ★

要（イン
フルは
WEBの
み）

井上内科クリニック� 鶴牧2－24－12
（400）1335（イ
ンフル）
（3７2）3660（コ
ロナ）

★ ★ 要

つるまき八木クリニッ
ク 鶴牧5－4－1 （319）3449 ○ － 要（WEB

予約可）
渡辺クリニック 豊ヶ丘5－8－1 （3７1）3321 ◯ － 要
天本病院 中沢2－5－1 （310）0333 ○ － 要
石川小児クリニック 永山1－4�グリナード永山5階 （3７1）2366 ○ － 不要
多摩永山腎・内科クリ
ニック� 永山1－4�グリナード永山5階 （311）241７ ○ ★ コロナの

み要
宮国医院� 永山1－4�グリナード永山5階 （3７6）4７4７ ○ ○ 要
多摩みなみクリニック 永山1－７－8 （311）4415 ○ ○ 要
たかまつ耳鼻咽喉科ク
リニック

永山1－14－12�キャスケード
1－1階 （3７1）118７ ○ － 不要

鈴木内科胃腸科� 永山5－4－10 （3７1）2７60 ★ － 不要
和光内科胃腸科 永山6－6－1 （311）７311 ○ － 要

大池内科クリニック 東寺方1－2－2�トータルビル
2階 （355）７001 ○ － 不要

みゆきクリニック 連光寺1－8－3 （3７2）4853 ◯ － 不要
聖ヶ丘病院 連光寺2－69－6 （338）8111 ○ ○ 要
関谷クリニック 和田3－2－4 （3７4）9888 ○ － 不要

予約が必要な実施医療機関には、電話などで予約をしてください。　★＝かかりつけの方のみ ID1015683i健康推進課(健康センター)☎(376)9111

t接種当日に多摩市に住民登録があり、次の
いずれかに該当する方①65歳以上の方②60～
64歳で、心臓・じん臓・呼吸器の機能または
ヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に重い
障がいがあり、身体障害者手帳１級をお持ち
の方
接種回数各１回(どちらか一方のみの接種も
可)
持ち物接種者本人の生年月日・住所が確認
できるもの(健康保険証や運転免許証など)。
対象②に該当する方は、当該障がいによる身

体障害者手帳１級または診断書の写し。生活
保護受給者または中国残留邦人等支援給付受
給者は、受給証明書の写し
s接種費用は接種日に医療機関へ支払い。生
活保護受給者または中国残留邦人等支援給付
受給者は無料(要受給証明書)
接種義務接種義務はありません。接種を希
望する方のための予防接種です
注意事項事業案内はがきや接種券の郵送は
なし。実施期間以外に接種した場合は、全額
自己負担

※�下表の医療機関の他、八王子市・町田市・
日野市・稲城市内の実施医療機関で接種可
※�施設入所中や長期入院中などの特別な理由
により、実施医療機関以外での接種を希望
する場合は、接種を受ける前に所定の手続
きが必要。詳細は、要問い合わせ

5たま広報2024年（令和6年）9月20日号 求人・募集、成年後見制度をご存じですか？

d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　 ID公式ホームページの広報ID　m申し込み　i問い合わせ　URLホームページアドレス
IDの後の7桁の番号を、公式ホームページのトップページにある「広報ID検索」に入力すると記事に関連するページにすぐにアクセスすることができます。

令和７・８年度多摩市障がい者
福祉農園の利用団体募集説明会
　市内に活動の拠点を置く障がい者
の福祉および生活支援のための団体
に、福祉農園の貸出事業を行ってい
ます。希望する福祉団体は、説明会
にご参加ください。
t市内の障がい者団体で、説明会と
多摩市障がい者福祉農園運営協議会
に参加できる団体利用期間令和７年
４月１日～令和９年３月15日b和田
436−３備考説明会は10月下旬～11月
上旬に開催予定(詳細は、申込団体
に別途通知)。説明会終了後、多摩
市障がい者福祉農園運営協議会で使
用区画などについて協議mi９月30
日㈪までに、直接持参で、障害福祉
課で配布する所定の参加申込書を、
市役所１階障害福祉課☎(338)6903 
・v(371)1200へ

miは各館へ。申し込みの記載がな
いものは当日直接会場へ
貝取こぶし館 ID1003172☎（3８９）４1９６
●福祉なんでも相談
d10月７日㈪午後１時30分～３時b
調理室n福祉に関する総合相談

●元気チェック
d10月10日㈭午後１時30分～２時30
分bホールn介護予防の軽体操共催
多摩市社会福祉協議会
●�「こぶし館まつり202４」ボランティ
アとバザー用品募集
開催日11月17日㈰募集期間ボランテ 
ィア＝11月15日㈮まで、バザー用品
＝11月13日㈬まで備考バザー用品は
未使用品・未開封品・保存食品のみ
●新春コンサート出演団体募集
開催日令和７年１月19日㈰募集期間
10月10日㈭～31日㈭c６団体(応募
者多数の場合は選考)備考詳細は、
貝取こぶし館で配布の募集要項参照

赤い羽根共同募金地域配分（B
配分）申請団体
　市内の福祉施設や福祉団体を対象
に助成します。
備考詳細は、多摩市社会福祉協議会
URLhttps://tama-shakyo.jp/ 参照
i多摩市社会福祉協議会法人管理課

(東京都共同募金会多摩地区協力会)
☎(373)5611・v(373)5612

ハロウィンin多摩センター202４
フリーマーケット出店者
d10月26日㈯・27日㈰午前10時～午
後５時b多摩センターレンガ坂c100
組(応募者多数の場合は抽選)nフリ

ーマーケット出店備考天候などによ
り変更または中止となる場合あり
m10月15日㈫までに、インターネッ
ト手続きで、タイムマシーンカンパ
ニー専用サイトURLhttps://tama.ℓov 

e へiタイムマシーンカンパニー☎
090(4000)3300、ハロウィンin多摩
センター実行委員会事務局☎090(86 
36)4886(平日午前10時～午後５時)

成年後見制度とは…？
　成年後見制度は、認知症や障がいなどで判断
能力が不十分な方の財産管理や契約などを、本
人の代わりに家庭裁判所が選任した後見人など
が行う制度です。判断能力が回復しない限り、
亡くなるまで続きます。
●制度の種類
法定後見
　判断能力がすでに不十分な方に対し、親族な
どの申立に基づき、家庭裁判所が後見人などを
選任します。判断能力の程度により「後見」「保
佐」「補助」と類型が分かれ、後見人などの権限
範囲が異なります。
任意後見
　判断能力が十分な間に自分で任意後見人を選
び、将来してもらいたいことを契約で決めてお
く制度です。判断能力が低下した後に親族など
が申立を行い、家庭裁判所で任意後見監督人が
選任されてから効力が生じます。
●後見人などができること
○できること
　預貯金の管理、各種支払手続き、不動産の管

理・処分、遺産相続、行政上の手続き、福祉サ
ービスの契約、医療・福祉施設への入退所手続
き、住居の賃貸借契約、本人が結ぶ契約への同
意、不要な契約の取消など
×できないこと
　保証人や身元引受人、医療手術の同意、買い
物や介護(サービスを契約することは可)、葬儀

(火葬は条件を満たせば可)など

お気軽にご相談ください
　成年後見制度などに関する支援は、多摩市社
会福祉協議会権利擁護センターで行っています。
●相談事業
　成年後見制度や福祉サービスに関する相談の
他、専門家による福祉法律相談を行っています。
●成年後見制度利用支援事業
　弁護士・司法書士・社会福祉士などの専門家
と連携し、制度利用についての相談・申し立て
手続きのアドバイス・後見人候補者の紹介など
を行います。
●後見人等支援事業
　後見活動などの相談や各種書類作成の助言を
行います。また、後見人同士の交流会など、後

見人が孤立せず活動するための支援を行います。
●普及・啓発
　説明会・講演会などを開催しています。出張
説明も無料で行います。
●�福祉サービス利用支援事業（あんしんサポー
ト・たま）

　認知症や障がいなどで、成年後見制度を利用
するほどではないけれど不安がある方を対象に、
福祉サービス利用支援や金銭管理のサポート、
大切な書類などの預かりをするサービスです。
相談は無料、契約後のサービスは原則有料です。

ID 1003129i二幸産業・NSP健
けん

幸
こう

福祉プラザ７
階多摩市社会福祉協議会権利擁護センター☎

(373)5677・v(373)5612

認知症や障がいなどで、お金の管理や契約手続きなどに不安がある…
成年後見制度をご存じですか？

　食品ロス削減への取り組みの一
環として、mottECOに参加しま
せんか？　協力していただける飲
食店には、食べ残しの持ち帰り用
mottECO容器と普及啓発物(ポ
スター・ステッカー)を無償でお
渡しします。
　mottECOとは、環境省が提唱
する、飲食店で食べきれなかった
料理を利用者の自己責任で持ち帰
る行為の愛称です。市は、飲食店
での食べ残しによる食品ロスを削
減するため、食べ残しの持ち帰り
の普及・定着を図る「mottECO普
及推進モデル事業」を実施します。

d10月１日～令和７年１月31日n
①普及啓発物をお店の中に掲示し
てください(お客さまに対する声
掛けなど、積極的な働きかけを求
めるものではありません)②食べ
残しの持ち帰りを希望する方に、
mottECO容器と注意事項の書か
れたチラシをお渡しし、ご説明く
ださい(容器への詰め込みは、利
用者ご自身に行っていただいてく
ださい)③取り組み期間終了後、
取り組み内容について簡単なアン
ケートにご協力ください参加費用
無料 ID 1015134mi公式ホームペ
ージのインターネット手続きまた
はファクシミリで、申込書を、資
源循環推進課☎(338)6836・v(35 
6)3919へ(申込書は公式ホームペ
ージからダウンロード
可)

市内飲食店の皆さんへ　
食品ロス削減にご協力ください！

m
モ ッ テ コ
ottECO！知っテコ！使っテコ！

▲mottECO ロゴ


