
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

事 業 内 容 募 集 対 象 団 体 

地域で開催する主に高齢者を対象とした

集まり（長寿を共に祝う会等）に 

出張して出し物を披露するなどして、 

催しをお手伝いします。 

出し物は極力ご要望に応じ 

対応しています。 

（裏面をご参照ください） 

主に高齢者を対象とした集まりを 

開催する団体・施設が対象です。

(地域サロン・自治会・ 

老人クラブ・介護施設・ 

コミュニティセンター 

・老人福祉館等…） 

実施期間・費用 お問い合わせ 

令和８年６月から 

令和９年３月中旬までの期間 

に開催する集まりに出張します。 

披露する出し物は、様々です。 

費用については依頼団体によりますが、

介護施設等からは出演に係る費用として

3千円程度いただくことが多いです。 

多摩市高齢者社会参加拡大事業 
運営協議会 

担当：中村 

☎090-4177-７859 まで 

※ご希望日１か月程前までにご連絡ください。 
※ご希望通りに出張できない場合もあります。 

 

 

         

長寿を共に祝う会 
 

令和８年度 

出 張 型 事 業 

多摩市公式ホームページの
QRコード 

お誕生日会を盛り上げたいけど、なにしよう… 

地域の集まりで出し物を披露できないかなぁ 
 

と思ったら出張型事業を利用してみませんか？ 

 
 

受託元：多摩市健康福祉部高齢支援課高齢支援係  

電 話：042-338-6923（月～金曜日 8:30～17:00）※土日祝除く 

ファクシミリ：042-371-1200 

 



★新型コロナウイルス感染予防のため、実施内容を検討させていただく場合もあります。 

 

高事協
こうじきょう

   事業の主な内容 
 

 
 
          

 

出張事業 ・ 派遣事業  

  ＜音楽＞ うた・演奏   

   ・大正琴   ・コーラス  

   ・和楽器（尺八）   ・シャンソン  

   ・琵琶   ・ジャズ バンド  

   ・三線   ・ハワイアン バンド  

  ・箏   ・ハーモニカ  

   ・太鼓   ・オカリナ  

   ・二胡   ・ギター  

   ・詩吟   ・ピアノ  

   ・津軽三味線   ・民謡  

   ・軽音楽   ・歌曲  

   ・ハープ    

  ＜舞踊＞      

   ・フラダンス   ・おわら盆踊り  

   ・ベリーダンス 
 

 ・新舞踊  

   ・レクダンス   ・阿波踊り  

   ・社交ダンス   ・かっぽれ 
 

   ・日本舞踊   ・盆踊り  

   ・フラメンコ    

 

 

 ＜その他＞ 
 

     

  ・健康体操  ・絵手紙  ・歌唱指導 

  ・麻雀指導  ・モギリアート  ・俳句 
  ・手品  ・囲碁   

  
・南京玉すだれ 

・落語 

・トランプ 

 
・ネイルアート 

・百人一首 

・将棋 

  

  ・太極拳  ・カラオケ   

  ・朗読  ・江戸しぐさ  
 

  ・講談  ・人形劇   

    ・バルーンアート   

       

       

       


