
 ぴーなっつベイビィ 
（０歳児のつどい） 

 

対象 おおむね１歳未満の乳児と

保護者 

日時 毎週水曜日  

10:30～11:30 

4 月 15 日・22 日 

いつからでも参加できます。親子で

お友だち作りやおしゃべりに児童館

を利用してみませんか！ 

プレママさんも大歓迎！ 

赤ちゃんと来られる児童館を出産前

に見ておくと安心ですよ！ 

児童館利用案内 

開館時間 月～土曜日 ９:00～19:00 

   ※18:00～19:00 は中学生以上 

    第 2・4 日曜日 10:00～17:00 

休館日  第 1・3・5 日曜日 

祝日・年末年始(12/29～1/3) 

        

    

 

 

 

 

  

     

  

 

   

  

 

 

 

 

 

  

 

      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 水  

2 木  

3 金  

4 土    

5 日 桜まつり（10:00～13:00）※売り切れ終了 

6 月 出張ひろば（10:00～15:00） 

7 火  

8 水  

9 木  

10 金  

11 土  

12 日 児童館おやすみ 

13 月 出張ひろば（10:00～15:00） 

14 火  

15 水 ぴーなっつベイビィ(10:30～11:30） 

16 木 
スマイルぴーなっつ(10:30～11:30） 

ゆびとま         

17 金 プレ・スマイルぴーなっつ（11:00～11:30） 

18 土  

19 日 児童館おやすみ 

20 月 出張ひろば（10:00～15:00） 

21 火  

22 水 ぴーなっつベイビィ（10:30～11:30） 

23 木 スマイルぴーなっつ（10:30～11:30） 

24 金 プレ・スマイルぴーなっつ（11:00～11:30） 

25 土  

26 日 児童館開館日（10:00～17:00） 

27 月 出張ひろば（10:00～15:00） 

28 火  

29 水 児童館おやすみ 

30 木 スマイルぴーなっつ（10:30～11:30） 

 

多摩市一ノ宮児童館 
多摩市一ノ宮 1-18-7 
℡042－375－4643 

スマイルぴーなっつ 
    （幼児のつどい） 
 

対象 おおむね 1 歳以上の幼児と保護者      

日時 毎週木曜日 10:30～11:30 
地域の幼児とお母さん同士の友だちづくりや、楽しい子育て

のお手伝いの場になることを願って実施しています。 

季節の行事や遊びを通して、親子で、そしてみんなで楽しい

時間を一緒につくっていきましょう。 

4 月 16 日 はじめまして！ 

4 月 23 日 作って遊ぼう！ 

4 月 30 日 こいのぼり 
 

 

桜のきれいな季節になりました。外遊びも 

気持ちよく遊べますね。 

今年度もよろしくお願いいたします。 

  プレ・スマイルぴーなっつ 
（１歳児のつどい） 

 

対象 おおむね１歳児と 

保護者 

日時 毎週金曜日 

   11:00～11:30 

   4 月 17 日・24 日 

「ぴーなっつベイビィ」は卒業？

「スマイルぴーなっつ」にはまだ少

し早い？と思っている方。 

親子で体を動かしたり手遊びや本

の読み聞かせなどで楽しみません

か？ 

 

２０２６．４．６ 

職員
しょくいん

紹介
しょうかい

 

館長
かんちょう

 三瓶
さんぺい
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よし

明
あき

 
 

児童館
じどうかん

担当
たんとう

 

中 野
な か の
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貴
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采
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中 井
な か い

 浩 子
ひ ろ こ
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瀬
せ
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大 山
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馬 場
ば ば

 明 美
あ け み
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市 川
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ひろば担当
たんとう

  

片 岡
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八 巻
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み
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今
いま

までありがとうございました 

 

☆二宮
にのみや

良
りょう

（かんちょう）は連光寺
れんこうじ

コミュニティ会館
かいかん

に

異動
い ど う

になりました。 

☆今野
こんの

洋子
ようこ

（こんちゃん）は落合
おちあい

児童館
じどうかん

に異動
いどう

になり

ました。 

☆佐々木
さ さ き

美幸
み ゆ き

（ささちゃん）は唐木田
か ら き だ

児童館
じ ど う か ん

に異動にな

りました。 

☆桑崎
くわさき

草
そう

心
し

（まよいくん）・平田
ひ ら た

悠
ゆう

真
ま

（けんくん）は退職
たいしょく

しました。 



 ぴーなっつひろば”は一ノ宮児童館２階にある 

乳幼児親子の専用スペースです。 

親子でのんびりと遊んだり、お友だちと一緒に楽しく 

過ごしたりしませんか。授乳スペースもあります。 

お気軽に遊びに来てください。 

【利用時間】（月）～（金）9:00～17:00  

      （土）    9:00～15:00 
           

【対 象】 0 歳～未就学児親子 

☆子育てに関する相談、地域の子育てに関する情報、 

各家庭が受けられる子育てサービスの紹介や利用に 

関する相談等もおこないます。 

(月)～(金)10:00～16:00 までひろばに職員が 

おりますので、お気軽にお声かけください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

    

 

   

  

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  職員
しょくいん

紹 介
しょうかい

 

 

一ノ宮児童館では、乳幼児の保護者の方を対象に、「子育て講座」

を実施しています。日頃なかなか経験できない講座で、いつもの生活

にちょっとアクセント!! 心と身体をリフレッシュしませんか？！ 

※市内の方を優先します。※定員になり次第締め切ります。 

 

 

日 時  ４月６日・1３日・2０日・2７日 

     毎週月曜日（祝日除く） 

     10 時～15 時(時間内出入りは自由です) 

場 所  健康センター2 階 多目的室 

対 象  未就学児親子 

 

☆健康センターにて「ひろば」をおこないます。   

乳幼児の親子はどなたでもご利用いただけます。 

☆飲食スペース・授乳コーナーもあります。 

お買い物の途中や、お散歩の途中にお立ち寄り 

ください。 

４月の 

日曜開館日 
２６日(日) 

１０：００～１７：００ 

       ウインナー飾り切り 

            出前授業 

 
日 時 ５月 2６日(火)10:30～12:０0 

対 象 乳幼児の保護者 

定 員 15 組 （保育あり 10 人 

            保育なし 5 人） 

申 込 ５月１日(金)～５月 22 日(金) 

内 容 お弁当やパーティーを彩るかわい

いウインナーの飾り切りを実習し

ましょう。 

持ち物 エプロン・作品を入れるタッパー 

 

  ☆講座前に別室でお子さんを預けて 

   頂くので、10 分前にはお越し 

   ください!! 

 

 

 
         

 

産後ピラティス              
～現役助産師が教える産後の話～ 

「抱っこひもの使い方＆ 

フィッティングの会」 
 

日 時 ４月２１日(火) 10:30～11:30 

対 象 概ね産後１年以内の方  

定 員 ５組 

講 師 Acco 氏 
(ピラティスインストラクター・理学療法士) 

      鷲尾ひとみ氏 
（出張専門助産院 arch 助産師） 

申 込 ４月６日(月)～４月 17 日(金) 
        

 

       
 
          

 

                   

 

 

                   

 
 

 

 

5 月の 

予告 

★せいせき桜まつりのため 4 月の日曜開館日が  

一部変更になります。 

  ★５日は桜まつりです‼ 


