
スマイルぴーなっつ 
対象 おおむね 1 歳以上の幼児と保護者 

日時 毎週木曜日 10:30～11:30 

地域の幼児とお母さん同士の友だちづくりや、楽しい子育てのお手伝いの場になること

を願って実施しています。季節の行事や遊びを通して、親子で、そしてみんなで楽しい

時間を一緒につくっていきましょう。 

12 月 ４日 クリスマス会準備 

歌やダンスの練習など、クリスマス会の準備をします。 

  1１日 クリスマス会 

（終了時間は 11:45 頃を予定しています） 

参加費：15０円 

みんなで歌ったり踊ったり、ティータイムを楽しんだり今年最後の 

スマぴーを楽しみましょう。 

☆準備の都合上事前申し込みにご協力ください。 

※1 月は 1５日からのスタートです。 

     

    

 

 

 

 

  

 

                                

  

 

 

  

 

       

  

     

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

  

  

 

                         

 

 

                          

１ 月 出張ひろば  

２ 火 ※おもちゃから広がるあそびの世界 

３ 水 ベイビィ(10:30～11:30) 

４ 木 スマぴー(10:30～11:３0) 

５ 金 プレぴー(11:00～11:30) 

６ 土  

７ 日 児童館おやすみ 

８ 月 出張ひろば 

９ 火 ※ベビーマッサージ 

10 水 ベイビィ(1030～11:30） 

11 木 スマぴー(10:30～11:45) 

12 金 プレぴー(11:00～11:30) 

13 土  

14 日 児童館開館日(10:00～17:00) 

15 月 出張ひろば 

16 火  

17 水 ※カレンダー作り 

18 木 ゆびとま(大栗橋公園) 

19 金  

20 土 みんなの食堂(11:００～15:３０) 

21 日 児童館おやすみ 

22 月 出張ひろば 

23 火  

24 水  

25 木  

26 金  

27 土  

28 日 児童館開館日(10:00～17:00) 

29 月 児童館おやすみ 

30 火 児童館おやすみ 

31 水 児童館おやすみ 

 

多摩市一ノ宮児童館 
多摩市一ノ宮 1-18-7 

℡042－375－4643 

今年もあと一ケ月となりました。年末年始と楽しいこともたくさんあること

でしょう。児童館でも楽しいことがいっぱい。遊びに来てくださいね！ 

 

ぴーなっつベイビィ 
(０歳児のつどい) 

対象 おおむね 1 歳未満の幼児と  

保護者 

日時 毎週水曜日  

10:30～11:30 
親子でお友だち作りやおしゃべりに 

児童館を利用してみませんか！ 

♪プレママさんも歓迎！ 

赤ちゃんと来られる児童館を出産前 

に見ておくと安心ですよ！  

12 月３日・1０日 

※１月は１４日からのスタートです。 

 

プレ･スマイルぴーなっつ 
(１歳児のつどい) 

対象 おおむね１歳児と保護者 
日時  毎週金曜日 

11:00～11:30 
「ぴーなっつベイビィ」は卒業？「スマ

イルぴーなっつ」にはまだ少し早い？と

思っている方。親子で体を動かしたり手

遊びや本の読み聞かせなどで楽しみま

せんか。 

１２月５日・１２日                                                                                                                                                                   

※１月は１６日からのスタートです。 

●児童館利用案内● 

【通常の開館時間】  
月～土曜日   ９:00～19:00 

※18:00～19:00 は中学生以上 

  第２・４日曜日 10:00～17:00 

【休館日】 第１・３・５日曜日 

祝日・年末年始（29 日～1 月 3 日）            

※は事前に申込みが必要な講座です。 

 

今年も自然エネルギーで発電した電気を使って 

聖蹟桜ヶ丘駅前でイルミネーションを点灯します。 

児童館では、ペットボトルを使ってツリーを 

作成します。 

完成したツリーは駅前に飾るので見に来てね！ 

参加団体：一ノ宮児童館、連光寺児童館、 

東寺方児童館  

展 示 期 間：12 月 1８日（木）～ 2５日（木） 

 

 

ただいま制作中！児童館で作ることが 

できます！みんなで協力してキレイな 

ツリーを作ろう！ 

対象：どなたでも  

事前の申し込みはいりません。 

～お知らせ～ 
1２月 1 日(金)から令和 8 年 2 月末日まで 

３ヶ月間、中野智貴が調布市の染地児童館に 

研修に行きます。 

代わりに染地児童館から服部恭大が 

一ノ宮児童館に配属されます。 

  よろしくお願いします。 

年末年始のお休み 
12/29(月)～ 

1/4(日) 



    みんなの食堂 in一ノ宮児童館 

みんなの食堂・スプーンのみなさんが「クリスマススペシャル

デザート」を用意してくださいます。お楽しみに‼ 

  日 時：１２月２０日(土) 

      11:00～15:30 

対 象：幼児・小学生・中高生 

場 所：一ノ宮児童館 工作室 

メニュー：クリスマスパフェ 

※１００人限定 なくなり次第終了です。 

 

 

“ぴーなっつひろば”は一ノ宮児童館２階にある乳幼児親子

の専用スペースです。 

親子でのんびりと遊んだり、お友だちと一緒に楽しく過ご  

したりしませんか。授乳スペースもあります。 

お気軽に遊びに来てください。 

【利用時間】(月)～(金)9:00～17:00  

       (土)     9:00～15:00 

【対 象】 0 歳～未就学児親子 

☆子育てに関する相談、地域の子育てに関する情報、  

各家庭が受けられる子育てサービスの紹介や利用に 

関する相談も行います。 

(月)～(金)10:00～16:00 までひろばに職員が 

おりますので、お気軽にお声がけください。 

 

 

 
  健康センターで行います‼ 

【出張ひろば】 
 

日 時  12 月 1 日・8 日・15 日 

    毎週月曜日（30 日はお休みです） 

  10:00～15:00 (時間内出入りは自由です) 

場 所  健康センター2 階  多目的室 

対 象  ０歳児～未就学児親子 

 

☆一ノ宮児童館の職員が遊具を持って健康センターにて「出

張ひろば」をおこないます。 

乳幼児の親子はどなたでもご利用いただけます。 

☆飲食スペース・授乳コーナーもあります。 

お買い物の途中や、お散歩の途中にお立ち寄りください。 

              
 
 

 「オリジナルカレンダーを作ろう‼」 
日 時 12 月 17 日(水)～19 日(金) 

     各日とも以下の時間帯で行います 

① 10:00～10:30 

② 11:00～11:30 

③ 14:00～14:30 

④ 15:00～15:30 

対 象 乳幼児のお子さんの保護者 

定 員 各回 2 組 

内 容 家族やお子さんの写真などを貼ってオリジ

ナルのカレンダーを作っちゃおう‼ 

申込み 11 月 26 日(水)～ 

持ち物 写真など 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

   

 
       

                    

 

  

 

 

 

     
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一ノ宮児童館では、乳幼児の保護者の方を対象に、「子育て講座」を実施しています。 

日頃なかなか経験出来ない講座で、いつもの生活にちょっとアクセント!! 心と身体をリフレッシュしませんか⁈    

※市民の方を優先します。※定員になり次第締め切ります。 

  

おもちゃから広がるあそびの世界 
～0 歳からのおもちゃの選び方・遊び方～ 

日 時 １２月２日(火) 10:30～11:30 

対 象 ０～2 歳児親子 

定 員 15 組 

講 師 横尾泉さん(おもちゃコンサルタントマスター 

あそび環境コーディネーター) 

申 込 11 月 26 日(水)～12 月 1 日(月) 

内 容 おもちゃの選び方・遊び方についての話をして

いただいた後、木のおもちゃに触れて遊びたい

と思います。 

 

 

「ベビーマッサージ」 

♡手から伝わるママの愛♡ 
～看護師によるベビーマッサージです～ 

歌やリズムに合わせたマッサージを 

みんなで楽しく学びましょう♪♪ 

日 時 12 月９日(火) 10:30～11:30 

   対 象 １歳児未満の親子 

定 員 ８組 

講 師  石川 美由紀氏 

       (ロイヤルセラピスト協会 RTA 認定講師) 

申込み 11 月 26 日(水)～12 月８日(月)       
 

 

 

１２月２９日(月)～ 

令和８年１月４日(日) 

児童館はお休みです 

1122 月月号号 


