
活動内容

4月 新年度推進員　選出の準備・推薦・引継ぎ

5月 ５３０
　ゴミゼロ

デー　駅頭キャンペーンへの協力

6月 全体会議

7月

8月

9月 9/3清掃施設見学会　

10月 10/15研修会（認知症サポーター養成講座）

11月 11/10～11/12地域別ブロック会議

12月  

１月

２月 2/9研修会（食品ロス削減に向けた講演会）

3月

令和３年度　多摩市廃棄物減量等推進員活動状況

講演会　「南極シェフから教わる～食品ロス削減に向けた講演会～」

今回の講演会の講師には、元南極地域観測隊調理隊員の渡貫淳子氏をお招きします。南極
では、環境保護に関する条約にのっとり、発生した廃棄物はすべて自国に持ち帰らないといけ
ないため、食品ロスを出さない調理が必要になります。渡貫氏は、第57次日本南極地域観測
隊の調理隊員として南極で生活をされました。食料の制約がある状況で、さまざまな工夫をさ
れ、心から「食」を楽しみ、また考案された食品ロス削減レシピは今話題になっています。廃棄
される食材を無くし、液体ゴミまで使い切る工夫は私たち家庭での食品ロス削減にもいかせる
はずです。極限の地で、その土地を恩恵を感じ、環境問題を意識された実体験を聞いてみま
しょう。あの「悪魔のおにぎり」秘話も聞けるかも？！

２．日時　令和４年２月９日（水）１４時～１６時

３．場所　多摩市立永山公民館５階ベルブホール（多摩市永山1－5ベルブ永山）

４．申し込み方法　「出席申込書」を郵送かFAXにて提出。〆日：令和３年１１月３０日（火）必着
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